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«Ишимский городской общеобразовательный 

лицей им. Е.Г. Лукьянец» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



 

Учебный план МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец на 2023-2024 учебный год  разработан 

на основе нормативных документов: 

 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 
2. Федеральный закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
3. Федеральный закон от 24.07.1998 №124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка 

в Российской Федерации» (в действующей редакции); 
4. Федеральный закон от 29.12.2010 №436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в действующей редакции); 
5. Федеральный закон от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации»; 
6. Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 
7. Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» от 7 мая 2018 г. N 204 
(с изменениями и дополнениями); 

8. Указ Президента Российской Федерации "О Стратегии государственной 
национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года" от 19 декабря 
2012 г. N 1666; 

9. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 
федерального государственного стандарта основного общего образования»; 

10. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897; 

11. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

12. Федеральные рабочие рабочие программы по учебным предметам, курсам, 
модулям; 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача России «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" от 28.09.2020 №28 (в действующей редакции); 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача России «Об 
утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 " Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания" от 28.01.2021 №2; 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021  
№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального, основного общего и среднего общего образования»; 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»; 

17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий, при реализации образовательных 
программ»; 

18. Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования». 



 

 
Инструктивные и методические письма Министерства просвещения  

Российской Федерации 
1. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Информационно-

методическое письмо о введении федеральных образовательных стандартов начального 
общего и основного общего образования» от 15.02.2022 № А3 113/03; 

2. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки Российской 
Федерации «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 
нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях» от 19.11.2010 № № 03-296; 

3. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об участии учеников 
муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности» от 05.09.2018 
№03-ПГ-МП-42216; 

4. Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации «Методические 
рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 
профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий» от 
20.03.2020; 

5. Концепция развития математического образования в РФ. Утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.12.2013 г.№2506р.; 

6. Концепция преподавания русского языка и литературы в РФ. Утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 09.04.2016г. 
№637р.; 

7. Концепция преподавания предметной области «Технология». Утверждена 
Министерством просвещения РФ 24.12.2018 г.; 

8. Письмо Минобрнауки от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных 
областей «Основы религиозных культур   и   светской   этики» и «Основы   духовно- 
нравственной культуры народов России»; 

9. Концепция преподавания учебного курса «История России» в образовательных 
организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 
программы, утверждена решением коллегии Министерства просвещения Российской 
Федерации от 23.10. 2020 № ПК-1вн; 

10. Концепция преподавания учебного предмета «Химия», утверждена на заседании 
Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 03.12.2019 № 
ПК-4вн. 

 

Нормативные правовые акты Тюменской области 
1. Закон Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий граждан 

в Тюменской области», принят Областной Думой 28. 12. 2004 года № 331 (в действующей 
редакции); 

2. Распоряжение Правительства Тюменской области «О мерах по дальнейшему 
развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей» 
от22.10.2012 г. №2162-рп; 

3. Письмо ДОН ТО от 08.06.2017 № 16/23-08-952 «Методические рекомендации по 
организации образовательной деятельности в целях реализации общеобразовательных 
программ в школах Тюменской области в условиях введения федеральных 
государственных образовательных стандартов». 
 

Локальные акты образовательной организации 
1. Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ишимский 

городской общеобразовательный лицей им. Е.Г. Лукьянец» в действующей редакции; 
2. Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец в действующей редакции. 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

Настоящий учебный план в 2023-2024 учебном году в 5-8 классах составлен на 
основании федеральной образовательной программы и федерального учебного плана 
основного общего. Учебный план Лицея обеспечивает реализацию требований 
обновлённых федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования и состоит из обязательной части, и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. В 9 классах реализуется Федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования. 

Учебный план Лицея определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по годам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. Учебный план лицея обеспечивает выполнение гигиенических требований 
к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и 
предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 
основного общего образования в 5-9-х классах. 

Специфика лицея заключается в реализации технологического, естественно-научного, 
гуманитарного направлений с дополнительным (расширенным) изучением математики, 
биологии, физики, русского языка, обществознания. На уровне основного общего 
образования выделены классы 

- математического направления, в которых оно реализуется через расширение 
содержания курса математики и внеурочную деятельность. В основном общем 
образовании преподавание математики основывается на принципе дифференциации: в 5 
кл., 6 кл.,7 кл., 8 кл., 9 кл.– внутриклассная дифференциация.    

- естественно-научного направления, в которых оно реализуется через расширение 
содержания курса биологии и внеурочную деятельность. В основном общем образовании 
преподавание биологии основывается на принципе дифференциации: в 5 кл., 7 кл., 8 кл., 
9 кл.– внутриклассная дифференциация.    

- гуманитарного направления, в которых оно реализуется через расширение 
содержания курса русского языка, истории и внеурочную деятельность. В основном 
общем образовании преподавание русского языка, обществознания основывается на 
принципе дифференциации: в 7 кл., 8 кл., 9 кл.– внутриклассная дифференциация.    

Таблица 1 

 
Объём часов по уровням обучения по ФГОС 

 
 

Уровень 
обучения 

 

Период обучения 
Кол-во учебных 

занятий (за период 
обучения) 

Кол-во часов 
внеурочной 

деятельности 

Основная школа 5-9 класс (5 лет) 5058-5848 до 1750 
часов 

 
Продолжительность учебного года и урока соответственно для 5-9 классов - 34 

учебных недели, продолжительность урока 40 минут, предусмотрено парное ведение 

занятий с обязательной динамической паузой между ними (10 мин). 

Максимальный объем недельной аудиторной нагрузки в 5 классах – в количестве 29 

часов в неделю, в 6 классах – в количестве 30 часов в неделю, 7 классы -32 часа, в 8 

классах -33   часа, в   9   классах - 33 часа.    Перерыв между уроками и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 30 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 

6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Администрацией Лицея осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по 

всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

При проведении занятий классы делятся на подгруппы по технологии в 5-8  классах, по 

иностранному языку в 5-9 классах и по информатике  в 7-9 классах (при количестве 



 

учащихся более 25 чел. в классе). 

В рамках ФГОС ООО изучение основ духовно – нравственной культуры народов 

России (ОДНКНР) обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) «Основы 

религиозной культуры и светской этики» начальной школы. Учебный предмет ОДНКНР 

реализуется в 5, 6 классах через урочную деятельность.  

При получении основного общего образования методологической основой является 

формирование научной картины мира. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 класса. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», включая разделы 

«Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» вводится в 8 классе. На 

его освоение отведен 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, как самостоятельный учебный предмет изучается в 7 классе, 

8 классе и 9 классе – 1 час в неделю.  

Учебный предмет физика изучается с 7 класса. В 7 и 8 классе по 2 часа в неделю, а в 9 
классе по 3 часа в неделю. В 7 и 8 классах, с учётом запроса обучающихся, вводится 
элективный курс «Занимательная физика». 

Учебный предмет «Музыка» в 5–8 классах изучается 1 час в неделю. Учебный 
предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю изучается в 5-7 классах. 

В предметной области «Технология» предмет «Технология» представлен в объеме 2 

часа в неделю в 5-7 классах и 1час в неделю – в 8 классах. В 9   классах 1 час технологии 

вынесен во внеурочную деятельность (Распоряжение Министерства Просвещения 

Российской Федерации №Р-109 от 01.11.2019 «Об утверждении методических 

рекомендация для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации и 

общеобразовательных организаций по реализации Концепции предметной области 

«Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы»). Полная   реализация   программы   

предметной области «Технология» осуществляется    посредством    реализации    

проектной    и исследовательской деятельности на уровне основного общего 

образования. Особенностью реализации предмета «Технология» является отсутствие 

раздельного обучения учащихся по предмету по гендерному признаку, соответственно 

пересмотр содержания предмета и способов подачи информации. Содержание и 

реализация учебного предмета «Технология» направлено на реализацию задач 

Концепции технологического образования в системе общего образования Российской 

Федерации. 

Внеурочная деятельность в 9 классах в соответствии с приказом Минобранауки 

России  от 17.12.2010 №1897, с целью реализации Основной общеобразовательной 

программы основного общего образования МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец 

предусматривает подготовку обучающихся в течение учебного года к индивидуальному 

учебному проекту, который является основной процедурой итоговой оценки достижения 

метапредметных и личностных результатов учащихся. Защита проекта будет 

осуществляться комиссией МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец, утвержденной приказом 

директора в соответствии с локальным актом МАОУ ИГОЛ им .Е.Г. Лукьянец. 

В целях обеспечения дальнейшего развития в Тюменской области системы выявления 



 

и поддержки талантливых детей в рамках реализации Концепции общенациональной 

системы выявления и развития молодых талантов, утвержденной Президентом РФ от 

03.04.2012 №Пр- 827, в соответствии с Распоряжением Правительства Тюменской 

области от 22.10.2012г №2162-рп учебным планом предусмотрены часы, позволяющие 

обеспечить дополнительную (углублённую) подготовку по предметной специализации 

математика, биология, обществознание, русский язык. 

В 5А, Б, 6А,Б – 1 час в неделю компонента образовательной организации направлены 

на расширение курса математики. Углубление данной специализации предполагается 

через введение элективных курсов в 5,6 классах «За страницами учебника 

математики», в 7Б классе «Задачи из реальной практики», в 8Б классе «Реальные задачи 

математики». В 9 классах внеурочная деятельность по данному направлению будет 

реализована через занятия в форме «Малой академии». 

В 5А,Б классе, с учетом запроса обучающихся, изучается курс по биологии «Мир вокруг 

нас». В  7 классах в соответствии с запросом обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в целях повышения качественной успеваемости и ранней профилизации 

предусмотрены элективные курсы по выбору:  

 элективный курс по физике «Занимательная физика»; 

 элективный курс по биологии «Многообразие растений»; 

 элективный курс по обществознанию «Закон знаю, имею. право»; 

 элективный курс по русскому языку «Дружим с грамматикой» 

 элективный курс по математике «Задачи из реальной практики». 

Во всех 8-х и 9-х классах в соответствии с запросом обучающихся и родителей 

(законных представителей), в целях повышения качества обучения и предпрофильной 

подготовки (в 8 классах в урочной деятельности, в 9 классах - во внеурочной 

деятельности) предусмотрены элективные курсы по выбору обучающихся, направленных 

на расширение знаний и развития учебных навыков по предметам, которые 

обучающиеся планируют сдавать в ходе государственной итоговой аттестации: 

 элективный курс по физике «Занимательная физика»; 

 элективный курс по биологии «Мир животных»; 

 элективный курс по обществознанию «Человек и общество»; 

 элективный курс по русскому языку «Дружим с грамматикой» 

 элективный курс по математике «Реальные задачи математики». 

Реализуя программу основного общего образования, для организации изучения 

обучающимися содержания образования краеведческой направленности преподаются 

краеведческие модули в рамках учебных предметов федерального компонента: в VI 

классе «География» – 7 часов в год и «Биология» –7 часов в год, в VIII классе «Музыка» – 

4 часа в год и «Технология» – 4 часа в год, в IX классе «История» – 7 часов в год. 

В соответствии с ФГОС основного общего (приказ Минобрнауки России от 6 октября 

2009г. №373 и от 17 декабря 2010г. №1897) предметная область «Родной язык и родная 

литература» являются обязательным для изучения. В связи с этим в учебный план на 

ступени общего образования во всех 9-х классах по 0,5 часа вводится предмет «Родная 

литература (русская)» и  «Родной язык (русский)». Учебные предметы «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-8 

классах вводятся в учебный план в целях обеспечения достижения учащимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературного чтения в 

соответствии с ФГОС ООО и носит заявительный характер. На 2023-2024 учебный год 

таких заявлений не поступало. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2 часа в неделю, третий час 



 

«Физической культуры» организуется в рамках внеурочной деятельности, что позволяет 

учитывать состояние здоровья обучающихся, повышать их двигательную активность и 

формировать правильную осанку. 

         Преподавание по всем предметам обеспечено кадровым составом педагогов.    
         Учебный план на 2023-2024 учебный год построен на основе проведенных 
диагностик по выявлению интересов, потребностей и возможностей обучающихся, 
запросов родителей (законных представителей), что позволит решить задачи 
индивидуальности и дифференциации обучения, обеспечит развитие и 
саморазвитие учащихся, повысит их общеучебные компетентности.  
         При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между 
уровнями обучения и классами. 
        Учебный план предполагает: 

 использование информационно-коммуникационных технологий, которые 

являются  одним из основных средств  обучения, учитываются  при формировании 

учебно-тематических планов и входят  в систему работы каждого педагога на всех 

уровнях обучения; 

 использование проектной деятельности, которая  входит в систему работы 

каждого педагога и учащихся на всех уровнях обучения; 

 развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов,  занимающихся по адаптированным учебным программам. Для них 

разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития учащегося. Реализация 

индивидуальных учебных планов может осуществляться с использованием 

различных форм получения образования (в очной, очно-заочной или заочной 

форме в условиях МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец; в форме семейного образования 

и самообразования вне МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец), а также с помощью 

различных образовательных технологий, в том числе с помощью дистанционного 

образования, электронного обучения; 

 организацию работы с одаренными детьми осуществляется через 

функционирование научного общества учащихся, кружки творческой 

направленности, лаборатории, урочную деятельность, взаимодействие с высшими 

учебными заведениями (дистанционное обучение); для развития потенциала 

одарённых и талантливых детей также  могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития учащегося; 

 трансформацию урока, которая предполагает: 

 развитие детей через интеграцию предметов; 

 рациональное использование ресурса времени; 

 «живые» форматы проведения уроков; 

 мастерство педагогических приёмов; 

 проведение уроков «вне» аудитории, в том числе с выходом за пределы 

школы; 

 развитие среды обучения. 

 предусматривает реализацию регионального проекта «КультУРА жизни», в 

том числе:  

 детско-семейный досуг на базе объектов культуры,  
 детско-семейное чтение с использованием ресурсов библиотек и др. 



 

          Эти особенности учитываются при формировании учебно-тематических 
планов, входят в систему работы педагогов и обучающихся на основном уровне 
обучения. 
         Изучение обучающимися региональных (национально-региональных) 
особенностей, тем экологической и краеведческой направленности учитывается 
при формировании педагогами Рабочих программ и учебно-тематических планов в 
рамках учебных предметов, составляет 10% от общего нормативного времени, 
отводимого на освоение программ по учебным предметам и реализуется по 
следующим направлениям и параллелям классов: 
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класс предмет Время, отводимое на реализацию 
регионального компонента 

5 Биология 4 часа 

География 4 часа 

6 Биология 4 часа 

География 4 часа 

7 Биология 4 часа 

География 7 часов 

Физика 7 часов 

8 Биология 7 часов 

География 7 часов 

Физика 7 часов 

Химия 7 часов 

9 Биология 7 часов 

География 7 часов 

Физика 10 часов 

Химия 7 часов 
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5 Музыка 4 часа 

ИЗО 4 часа 

Технология 7 часов 

Литература 10 часов 

История 7 часов 

6 Музыка 4 часа 

ИЗО 4 часа 

Технология 7 часов 

Литература 10 часов 

История 7 часов 

7 Музыка 4 часа 

ИЗО 4 часа 

Информатика 4 часа 

Технология 7 часов 

Литература 7 часов 

8 Музыка 4 часа 

ИЗО 4 часа 

Информатика 4 часа 

Технология 4 часа 

Литература 7 часов 

9 Информатика 4 часа 

Литература 10 часов 

История 10 часов 

         В рамках реализации Комплекса мер, направленных на систематическое 
обновление содержания общего образования (приказ МОН РФ от 15.12.2016 
№1598), а также поручения Губернатора Тюменской области о необходимости 
подготовки инженерно-технических кадров для развития региона, в рабочих 
программах учителей-предметников (химия, биология, география, физика, 
информатика) региональный компонент реализуется с учетом актуальной 
тематики для региона. 

 Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. 



 

         Текущий контроль осуществляется в 5-9 классах по всем предметам учебного 

плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. 

Текущие оценки ежедневно заносятся в электронный журнал (school.tls.72to.ru). 

Виды и формы текущего контроля: 

1.Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т. п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов. 

3. выполнение заданий с использованием информационно- 

коммуникационных технологий: 

- компьютерное тестирование; 

-онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или 

электронных учебников; 

- выполнение интерактивных заданий и т.п. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации в V-VIIII классах 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение "Ишимский городской 
общеобразовательный лицей им. Е.Г. Лукьянец", утвержденным приказом 
директора МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец и утверждаются приказом директора 
МАОУ ИГОЛ им. Е.Г. Лукьянец. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Государственная итоговая аттестация в IX классах проводится в соответствии 
с федеральными нормативно-правовыми документами, регламентирующими 
проведение государственной итоговой аттестации в 2024 году.  

Промежуточная аттестация в 5-8-х классах проводится два раза в год (зимняя и 

летняя сессии), в 9 классах – 1 раз в год (зимняя сессия) в соответствии с «Положением 

о порядке осуществления текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся, установлении их форм, периодичности и порядка Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Ишимский городской 

общеобразовательный лицей им. Е.Г. Лукьянец»» как письменно, так и   устно согласно 

таблице 1. 

Формами проведения письменной аттестации являются: 

 письменная контрольная работа; 

 тестирование; 

 диктант; 



 

 изложение: 

 сочинение. 

Формами проведения устной аттестации являются: 

 по билетам; 

 собеседование; 

 защита реферата (исследовательской, проектной работы). 

 

Таблица 1. 
 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Устное 

собеседование 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

Литература По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

Родной язык 

(русский) 

    По итогам 

четверти, года 

Родная 

литература 

(русская) 

    По итогам 

четверти, года 

Английский 

язык 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Тестирование, 

устно 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

Второй 

иностранный 

язык  

(немецкий) 

    По итогам 

четверти, года 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

Геометрия   Смотр знаний 

(устно, по 

билетам) 

Смотр знаний 

(устно, по 

билетам) 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

Статистика и 
вероятность 

  По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

 

Информатик
а 

  По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

История Тестирование Тестирование Тестирование По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 



 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

Обществозна
ние 

 По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

География По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

Физика   Контрольная 

работа (7б) 

По итогам 

четверти, года 

(7а) 

Тестирование 

(8б) 

По итогам 

четверти, года 

(8а) 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

обучающегося) 

или по итогам 

четверти 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

 

Контрольная 

работа (7а) 

По итогам 

четверти, года 

(7б) 

Тестирование 

(8а) 

По итогам 

четверти, года 

(8б) 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

учащегося) или 

по итогам 

четверти 

Химия    По итогам 

четверти, года 

Тестирование в 

формате ОГЭ 

(по выбору 

учащегося) или 

по итогам 

четверти 

Музыка По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

 

Изобразител
ьное 
искусство 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

  

Физическая 
культура 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Основы 
безопасности 
жизнедеятел
ьности 

   По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

Технология По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

По итогам 

четверти, года 

По итогам 

четверти, года 

   

 



 

 



 

Учебный план 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Ишимский городской общеобразовательный лицей им. Е.Г. Лукьянец» 
на 2023 – 2024 учебный год для V-VIII классов  

при пятидневной учебной неделе (обновленные ФГОС ООО, ФОП ООО) 
 

Предметные 
области 

учебные предметы 

учебные курсы, модули 
(при наличии) Количество часов (в неделю/в год) Всего, 

часов 
V-IX  классы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература   3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык  Английский 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Второй иностранный язык   - - - - - - - - - - 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 

Математика 5 170 5 170 - - - - - - 10 340 

Алгебра 

- - - - 

3 102 3 102 3 102 9 

612 Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 

Информатика    -  -  - -  1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-
научные предметы 

История 
История России -  -  

2 
45 

2 
45 

2 
45 

2,5 
45 8 

357 Всеобщая история 2 68 23 23 23 23 2 

 
Введение в новейшую 
историю России 

         17 0,5 

Обществознание    -  - 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География   1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   -  -   - -  2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия    -  -  -  - -   - 2 68 2 68 4 136 

Биология   1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

 1 34 1 34 - - - - - - 2 68 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

  1 34 1 34 1 34 -   -  -  - 3 102 



 

Музыка   1 34 1 34 1 34 1 34  -  - 4 136 

Технология Технология   2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая культура   2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   - -  -  -   -  - 1 34 1 34 2 68 

Итого, обязательная часть 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32,5 1105 149,5 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные предметные курсы по выбору учащихся 2 68 1 34 2 68 2 68 0,5 34 6,5 221 

Итого, часть, формируемая участниками ОО  
2 68 1 34 2 68 2 68 0,5 34 6,5 221 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 

Справочно: Количество учебных недель   34   34   34   34   34     

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями при 5-дневной учебной 

неделе, не более 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 



 

Учебный план 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Ишимский городской общеобразовательный лицей им. Е.Г. Лукьянец» 
на 2023 – 2024 учебный год для IX классов  

при пятидневной учебной неделе (ФГОС ООО) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

IX класс 

н
е

д
е

л
я

 

го
д

 

 Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

 Родной язык 
(русский) 

0,5 17 

Родная литература 
(русская) 

0,5 17 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
(Английский) 

3 102 

Второй иностранный 
язык (Немецкий) 

2 68 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

3 102 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика -  

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

-  

Естественно-
научные предметы 

Физика 3 102 

Биология 2 68 

Химия 2 68 

Искусство Музыка -  

Изобразительное 
искусство 

-  

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура* 

2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

Технология Технология 1* 34 

       Объём учебной нагрузки при  
5-дневной учебной неделе 

33 1122 

Элективный (предметный) курс - - 

ИТОГО 33 122 

СанПиН 33/1122 

* Учебный предмет «Физическая культура»: предусмотрено общей нагрузки 3 часа: 
2 часа аудиторной нагрузки (в урочной форме) и 1* час физической культуры  
вынесен за рамки аудиторной нагрузки (во внеурочной форме, за счет часов 
внеурочной деятельности). 
* Учебный предмет «Технология» вынесен за рамки аудиторной нагрузки (за счет 
часов внеурочной деятельности) 

 
Учебный план на параллелях 5-9 классов в связи с внедрением ФГОС на ступени основного 

общего образования предусматривает организацию внеурочной деятельности через следующие 

направления работы: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное.



 

 


